FEDERATION
B2 FRANCAISE
~~~~~~~~~~ = AIKIDO BUDO

\LE DE FRANCE ~ STAGE DE PRQUES
www.aikido-ffab-idf.org OUVERT A TOUS

SAMEDI 31 MARS 9H30/12H30 ET 14H30/17H38
DIMANCHE 1ER AVRIL 9H30/12H30 ET 14H30/17H30

THEME : QU'EST-CE QUE "LA BASE" ?
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FFAB ATKIKAT DE FRANCE 30€ la journee
Les Allées, 83149 BRAS 50€ le stage complet
Agrément Jeunesse et Sports, (5€ de réduction pour étudiants,chomeurs)
Arrété ministériel du 3 déc. 2004
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)k fledeFrance Ligue IDF
LIGUE ILE DE FRANCE
Maurice VO YAN .
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