Dimanche

8 MARS 2020
14h/17H

STAGE

COMMISSION FEMININE

UN STAGE DIRIGE PAR
Frédéric Michelot -5¢™e DAN
Volodia Stozinic — 4¢™me DAN

/

Aikido et
Self Défense

Organisé dans le cadre des
journées internationales des
droits des femmes

LIEU DU STAGE

Gymnase Léo Lagrange
68 Bd Poniatowski
75012 PARIS EFF.

Métro: Porte de Charenton i seaa -
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TARIFS & INSCRIPTION

;Q'
Gratuit, ouvert a tous, 1’
" g
Femmes et Hommes, -
pratiquants d’Aikido ou non-} «3\
pratiquants,
A partir de 14 ans ,
Tenue : Keikogi, jogging/Tees -‘ -

CONTACT&RENSEIGNEMENT"' “ R
Mail: info@aikido-paris-idf.org
Tél: 0160124158

FFAB ILE DE FRANCE
2 Rue de la Folie Rigault

91400 Gometz-La-Ville

FFAB ATKIKAI DE FRANCE
Les Allées, 83149 BRAS

Agrément Jeunesse et Sports
Arrété ministériel du 3 déc. 2004

En partenariat avec 3 fleceFrance



